Heel -

Het leven in, pak ‘m_beet, een
Midden-Limburgs dorp aan de
Maas, is zo slecht nog niet. Zeker
nietalsjehetvergelijktmet Qmmnrh_.'
nende omstandigheden in de
townships in Zuid-Afrika. Kim van
der Heul uit Heel ondervond het
aandenlijvetijdens eenreisnaarhet
immense land. De stuitende onge-
lijkheid die ze daar aantrof liet haar
niét meer los. Bij thuiskomst richtte
ze een stichting op om hulp te bie-
den. ;

Door Koos Luijten en Hugo Luijten

In de Zomer van 2004 maakte Kim
van der Heul (19) uit Heel met een
vriendin een reis naar Zuid-Afrika.
En omdat zo'n onderneming iets
andersisdan bijvoorbeeld een reisje
naar de Ardennen, namen de twee
dames twee deskundige gidsen in
dearm. Kim wilde dereisnaar Zuid-
-afrika gebruiken em meer te weten
te komen over het land, de cultuur
en de inwoners. De interesse was er
-dus al, een inspirerende gids, de
NederlanderBob Lohr, deed derest.
Had Kim een andere gids getroffen,
dan was Friends for Africa er
misschien nooit gekomen. Lohr
bleek een gids met een missie, die
toeristen ook kennis wil laten
maken met de zwarte bevolking. In
tegenstelling tot de doorsnee toerist
kwam Kim zo ook in de’townships’,
de sloppenwijken waar de
allerarmste Zuid-Afrikanen het
hoofd boven water proberen te
houden. Vaak ziin ze van het
platteland naar de stad mmﬁowwmp
in de hoop op een betere. toekomst.
De omstandigheden op . het
platteland zijn vaak erg primitief,
maar aangekomen in de stad blijkt
de werkgelegenheid voor de
laagopgeleide zwarte plattelands-
bewoners nihil te zijn. Steevast
eindigt het avontuur in. de
uitzichtloze en vaak levens-
gevaarlijketownships. Ondankshet
afschaffen van de apartheid
verkeren veel zwarte inwoners van
Zuid Afrika nog altijd in een
minderwaardige positie.

Weeshuis >

De bevlogenheid van Lohr werkte
aanstekelijk, maar het was de
ontmoeting met een andere gids die
uiteindelijk zorgde voor concrete
actie. Marloes Bayings (ook van
oorsprong Nederlandse) zet zich in
Johannesburg al zo'n tien jaar in
voor de arme zwarte bevolking in
de townships. Eén van haar
projecten is het opvangtehuis Janai.
Hier verblijven kinderen die veelal
wees zijn geworden door het aids-
virus. Hettehuis wordtgerund door
hetechtpaarSchneider, die hunhele
leven gewijd hebben aan de taak om
deze arme kinderen een mens-
waardig -~ bestaan ‘te bieden.
Ondanks hun goede bedoelingen,
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werd het echtpaar vaak tegen-
gewerkt door de instanties en
werden ze verlaten door vrienden
en familie. Ook zij werden het
slachtoffer van deapartheid, waarin
blanken zich niet kunnen
voorstellen dat andere blanken
vrijwillig iets doen voor zwarten.
De opofferingsgezindheid van het
echtpaar Schneider raakte Kim van
der Heul en ze besloot acte te
ondernemen. “Veel mensen komen
terug van zo'n reis en denken ‘goh,
wat erg, maar wat kan ik er aan
doen?’. Daarna gaan ze verder met
hun leven,” zegt Kim, “Ik wilde

persé wéliets doen”. Na overleg per

e-mail met de twee gidsen in Zuid-
afrika, richtte Kim de stichting
Friends for Africa op. Een stichting
die zich inzet voor een betere
toekomst voor de arme zwarte

Voorzitler van Friends for Africa, Kim van der Heul: “Het is o:&n\_?on&.m verdeeld in de wereld.
Op deze manier kan ik tenminste iéts doen.”

bevolking van Zuid-Afrika. “De
contrasten in dat land zijn enorm
groot. Prachtige hotels met ‘tig’ tv’s
op dekamer enhetpersoneel woont
in krotten. Ze hebben een miooi
werkuniform, maar verder hele-
maal niets. Ik sprak een 20-jarig
meisje. Het was voor haar de eerste
keer dat ze met een blanke praatte,
zonder orders te krijgen. Dat doet
iets met je.” Een 19-jarig meisje dat
zich bezig houdt met dit soort

zaken, dat past wellicht niet bij het
beeld datsommigen hebbenvan‘de
Hmﬁmngammma,\og&m\ Kim blijft
er vrij nuchter onder: “Het is
onrechtvaardig verdeeld in de
wereld. Op deze manier kan ik
tenminste fets doen. Het is niet mijn
bedoeling om heel Zuid-Afrika te
helpen. Maar een paar euro, die
iedereen kan missen, maakt deze
mensen heel erg blij.”

(Ver)koop-
plannen?
Maak kennis met onze

jonge, creatieve en
enthousiaste aanpak!
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Al meteen vanaf het begin kreeg
Kim veel steun en waren er veel
positievereacties. Friends for Africa
groeide dan ook al snel uit tot een
volwaardige stichting. Die bestaat
naast Kim van der Heul als
voorzitter, uit secretaris Gerard van
der Heulen penningmeester Sandra
Maessen. Friends for Africa
besteedt haar middelen aan drie
concrete doelen: e voor (geestelijk)
gehandicapte kinderen en
volwassenen, en het tehuis voor
weeskinderen Janai. De gidsen Bob
LohrenMarloesBayingsspelennog
steeds een belangrijke rol voor de
stichting.  Zij zorgen er als
contactpersonen <oo~ dat het geld
rechtstreeks op “de plaats van
bestemming komt. Vaak worden de
benodigdheden door hen in Zuid-
Ewmmbmmmnwmmmbmﬁmﬁmmbmg
van de drie projecten gegeven.

Uiteraard kan de stichting alle hulp
gebruiken. Het tehuis Janai
bijvoorbeeld moet het zonder enige

vorm van subsidies stellen en draait

puur op giften. Op dit moment zijn
Kim en secretaris Gerard met een
beperkt reisgezelschap in Zuid-
Afrika voor een verblijf -op eigen
kosten- van drieénhalve week. Ze
bezoeken daar onder andere de drie

hoofdprojecten. In een volgende

Maasboulevaart kont v over haar
ervaringen lezen.

Voor meer informatie over dit ‘U@m
zondere initiatief en. voor donaties,
kunt u terecht op de website

www.friendsforafrica.nl.

Deze week in de
Magg#isboulevaart:
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* Herinrichfing

Land van Thorn
* Verjaardagsfeest KVW
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Als u haast heeft,
staan wij binnen ‘n uur
bij u op de stoep
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