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Beste Friends for Africa, 

De laatste dagen van het jaar zijn weer aangebroken. 

Komend jaar, 2024, is het 20-jaar geleden dat ik voor het 

eerst in Zuid-Afrika op bezoek was. Het begin van een 

reis die veel langer zou duren dan de 3 weken vakantie. 

Een reis die langs vele plaatsen kwam, langs vele men-

sen, veel historie, en veel dromen… 20 jaar is best lang 

in een mensenleven, en veel minder in de historie van 

een land. In Zuid-Afrika was toen de apartheid pas 14 

jaar afgeschaft, en het was 10 jaar na de eerste vrije 

verkiezingen na de apartheid. Verkiezingen gewonnen 

door toenmalig ANC-leider Nelson Mandela. Sindsdien 

bleef de politieke partij ANC aan de macht in Zuid-Afrika. 

Na Mandela leverden zij de presidenten Thabo Mbeki, 

Kgalema Motlanthe, Jacob Zuma en Cyril Ramaphosa, 

de zittende president.  

 

Inmiddels is het 34 jaar na apartheid. Nelson Mandela is 

inmiddels 10 jaar dood. Van de magie van destijds van 

‘zijn partij’ om te zorgen voor gelijkheid en verzoening is 

inmiddels weinig meer over. De partij staat bekend om 

corruptie en schandalen – met name rond de laatste 

twee presidenten - , en zoals het zo vaak gaat: de bur-

gers zijn de dupe. Er heerst nog steeds een enorme eco-

nomische ongelijkheid in het land. Bovendien zijn basis-

voorzieningen zoals water- en elektriciteit steeds vaker 

niet vanzelfsprekend. Het stemt soms somber. Hoe hou-

den we de droom van een gelijkwaardige samenleving, 

waarin we allemaal vreedzaam samenleven levend? Het 

is een heel actuele vraag, niet alleen in Zuid-Afrika maar 

op veel plekken in de wereld…, ook bij ons hier in Ne-

derland.  

 

Laten we juist in deze tijd van het jaar bewust zijn van 

onze rol in het leven van onze medemens. Laten we het 

elkaar niet moeilijker maken, maar een helpende hand 

uitsteken. Door middel van het geven van tijd en geld 

daar waar nodig, of nog eenvoudiger, door het geven 

van liefde respect en hoe simpel…een glimlach. 

We hopen dat deze nieuwsbrief u al een stukje vriende-

lijkheid en vrolijkheid schenkt. Een prachtige kerst ge-

wenst voor u en uw familie, en voor 2024 een allerbest 

nieuwjaar. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Kim van der Heul 

-Voorzitter Friends for Africa- 

 

 

"There are friends, there is family, and then there are 

friends that become family." — Unknown 

Hoewel de meeste kinderen bij iKhaya Likababa en Des-

tiny House geen biologische familie zijn,  groeien zij wel 

samen op als broers en zussen. Sommige worden gea-

dopteerd of wanneer mogelijk herenigd met hun biolo-

gische familie. Anderen blijven tot ze volwassen zijn bij 

de projecten. Zij krijgen een vaste huismoeder om zo 

een stabiel thuis te hebben.  
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Welkom en afscheid 

Er werden in oktober een pasgeboren baby bij iKhaya 

Likababa. De pasgeboren jongen was vroegtijdig gebo-

ren en woog slechts 1,45 kg. Hij was door zijn moeder 

achtergelaten in het ziekenhuis. Zoals u zich voor kunt 

stellen is de zorg in zo’n eerste fase intensief, maar we 

weten zeker dat hij bij iKhaya  Likababa in ervaren en 

liefdevolle handen is. 

 

Bij Destiny House werden kinderen herenigd met hun bi-

ologische familie. Deze kinderen waren vele jaren bij 

Destiny House geweest, en de familiehereniging is dan 

ook bitterzoet – ze nemen immers van een andere fami-

lie afscheid. Er werd een afscheidsfeest georganiseerd 

als laatste herinnering die samen gemaakt werd. 
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Ook was er bij Destiny House een heel verdrietig wel-

kom en afscheid. In december werd er een nieuw kindje 

van 5 maanden opgevangen. Afgelopen week bereikte 

ons het droevige nieuws dat dit jongetje in zijn slaap is 

overleden. Zoals u zich kunt voorstellen is dit een heel 

verdrietige tijd voor de Destiny House familie, zowel voor 

de verzorgers als de kinderen. Vandaag, bij het uitsturen 

van deze nieuwsbrief, vind de begrafenis plaats.  

 

We vragen aan u, wanneer u met de kerst ongetwijfeld 

een paar kaarsjes aan zult steken, om er eentje extra te 

branden voor dit kindje en zijn Destiny House familie, 

waar hij helaas maar veel te kort onderdeel van mocht 

zijn. 

  

 

 

Carrière dag: droom groot! 

Op de scholen van de kinderen werden in de afgelopen 

maanden carrière dagen gehouden. Het was een dag 

vol opwinding en inspiratie voor de kinderen. Ze kregen 

de kans om verschillende beroepen te verkennen en te 

dromen over de eindeloze mogelijkheden die hen in de 

toekomst te wachten staan. 

 

 

 

Dokter 
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Schoonheidsspecialiste 

 

 

Piloten 

 

Spelenderwijs leren 

Kinderen zijn leergierig, en dat mag gevoed worden!  

Zie hieronder de lessen in brandveiligheid en tuinieren. 
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Science Award 

Een van de kinderen van Destiny House heeft een we-

tenschapswedstrijd gewonnen. Een prestatie om trots 

op te zijn! Samen met centrummanager Nothile neemt 

hij zijn oorkonde in ontvangst. 

 

Tot slot 

Onze hartelijke dank voor uw tijd en aandacht. Uw hulp 

maakt ons werk mogelijk!! Wij rekenen op uw steun… 

Voor meer informatie over ons of onze projecten kunt u 

natuurlijk ook altijd terecht op onze website: 

www.friendsforafrica.nl   

Graag danken we ook onze sponsoren, zoals hieronder 

vermeld. Wilt uw bedrijf ook sponsor worden? Neem 

contact met ons op voor de mogelijkheden. 

 

 

Onze sponsoren 
 

Van Doren Engineers: www.vandoren.nl  

 

 

 

 

Woordenmeer: www.woordenmeer.nl  

 

 

 

Privacy verklaring 
Stichting Friends for Africa legt gegevens vast zoals naam, 
adres, woonplaats, emailadres en overige gegevens die 
noodzakelijk zijn voor de uitvoering van het donateurschap, 
de verwerking van een eenmalige gift of de verzending van de 
nieuwsbrief. FfA verstrekt uw gegevens niet aan derden. Uw 
(email)adres wordt uitsluitend gebruikt om informatie te sturen 
die het werk van onze stichting  betreffen en als u zich daar-
voor heeft opgegeven. Wilt u inzage in de gegevens die wij 
van u bewaren, of wilt u dat gegevens over u worden gewij-
zigd of verwijderd, neem dan a.u.b. contact met ons op via 
info@friendsforafrica.nl.  
Friends for Africa zorgt voor een goede en passende digitale 
beveiliging, zowel technisch als fysiek, van de aan haar toe-
vertrouwde persoonsgegevens. Uw gegevens worden alleen 
gebruikt voor de doeleinden waarvoor ze zijn verkregen. 
U kunt zich te allen tijde afmelden als donateur of als abon-
nee op de nieuwsbrief. Stuur daarvoor een email naar: 
info@friendsforafrica.nl.  
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